Ano Letivo 2008/2009

PROGRAMA EDUCATIVO INDIVIDUAL

De acordo com:
- Decreto-Lei n°3/2008 de 7 de Janeiro.
- Classificagéo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Satde (OMS, 2001).

IDENTIFICACAO

Nome:

Data de Nascimento:

Filiagdo:

Morada:

Nivel de Educag¢do/Ensino: Pré-Escolar 1° CEB 2° CEB 3° CEB
Ano de Escolaridade: 8° ano

Escola:

1. RESUMO DA HISTORIA ESCOLAR E OUTROS ANTECEDENTES RELEVANTES

O (nome do aluno) o é o 2° filho de uma fratria de quatro (o0 mais velho tem 18 anos e 0 mais novo tem 6). Vive com os
pais, avés e irmaos numa quinta, onde se faz exploragdo agropecudria. Os pais sdo 0s caseiros da quinta e raramente saem
de casa; 0 seu nivel socioecondmico é médio.

O aluno néo frequentou o ensino pré-escolar. Demonstrou, desde cedo, dificuldades especificas na linguagem, pois
comecou a falar apenas aos 2 anos, apesar de ser bastante simpéatico e comunicativo.

Quando iniciou o 1° ciclo, na E.B. 1 de Pardais, o (nome do aluno) revelou grandes dificuldades, tanto na leitura, como na
escrita, apesar de, na Matemaética, apresentar uma rara apeténcia para o célculo mental e tudo o que exigia raciocinio
I6gico. Para além disso, memorizava, com facilidade, quaisquer conteidos.

No 3° ano, o aluno passou a usufruir das alineas c) e f) do regime educativo especial, ao abrigo do DL 319/1991. Foi
também acompanhado por uma docente de apoio educativo, que trabalhava com ele os casos de leitura.

Ao longo do seu percurso escolar, nunca ficou retido, frequentando, atualmente, o 8° ano de escolaridade.

Aos 10 anos, foi sujeito a uma avaliagdo psicoldgica, tendo-lhe sido diagnosticadas dificuldades especificas na leitura e na
escrita, nomeadamente disgrafia e dislexia. Mais tarde, este diagnostico foi confirmado numa avaliagdo neuroldgica (ver
relatério da especialidade). Foi ainda feito um despiste auditivo, mas ndo se confirmou um défice auditivo.

Atualmente, o aluno exprime-se claramente, sem qualquer problema. Tem, inclusivamente, grande capacidade de
argumentacdo. Os seus resultados escolares sdo excelentes em todas as disciplinas. Continua, ndo obstante, a fazer trocas
sistematicas de letras: “m”/”n”, “t”/”q”, “b”/’v”, entre outras. Omite silabas, escreve como fala, ndo domina os sinais de

pontuacdo e tem dificuldades na interpretacdo de quaisquer enunciados ou textos escritos.




2. PERFIL DE FUNCIONALIDADE DO ALUNO (por referéncia a CIF-CJ)

2.1. SINTESE DO PERFIL DE FUNCIONALIDADE

O (nome do aluno) acusa dificuldades ligeiras na leitura, compreensdo e interpretagdo de
textos escritos, facto que estd intimamente relacionado com um comprometimento ndo
especificado nas fungées da memdria de curto prazo (registo e armazenamento de
informagdes, principalmente quando se trata de letras ou de digitos). Ndo obstante, memoriza
com facilidade os conteldos académicos.

E, no entanto, na escrita que se apresentam os maiores obstdculos a sua funcionalidade, tanto
na utilizagdo das convengdes gramaticais e automatizadas nas composigdes (dificuldades
moderadas), como na utilizagdo de competéncias e estratégias genéricas para completar
textos, usando vocabuldrio adequado na expressdo de ideias complexas (dificuldades graves).
Dificilmente consegue aplicar, corretamente, as regras de pontuagdo, de sintaxe, as formas e
os tempos verbais apropriados.

Estas dificuldades especificas na escrita resultam da deficiéncia moderada ha percegdo
auditiva (incapacidade na discriminagdo de sons, tons, intensidade e outros estimulos
aclsticos), do défice ligeiro na percegdo visual (discriminagdo da forma, tamanho..) e,
principalmente, do comprometimento nas fungdes da linguagem, essencialmente na recegdo da
linguagem escrita, onde a perturbagdo, na descodificagdo de mensagens escritas para a
obtengdo do seu significado, € moderada, e na expressdo da linguagem escrita, tendo em conta
os graves problemas do aluno na produgdo de quaisquer textos escritos.

Para colmatar estas dificuldades na escrita, o (home do aluno) beneficia do uso do computador,
com processador de texto e corretor ortogrdfico. Este revela-se uma preciosa ajuda na
corregdo dos erros ortogrdficos, traduzindo-se num facilitador substancial a sua
funcionalidade.

Nas tarefas e exigéncias gerais, o (nome do aluno) denuncia dificuldades moderadas em lidar
com o stress, quando sujeito a situagdes de grande pressdo psicoldgica (testes escritos,
exames, leitura para o grande grupo, entre outras). Neste sentido, existe um facilitador
substancial do seu desempenho, considerando o constante reforgo positivo dado pelos

docentes, bem como a antecipagdo de conteldos, valorizagdo dos progressos efetuados e




diversificagdo de estratégias.

A nivel de apoios e relacionamentos, existem grandes facilitadores a participagdo do aluno,
sendo de importdncia relevante o apoio incondicional da familia (facilitador substancial),
incansdvel e sempre pronta a contribuir com tudo o que estd ao seu alcance, nomeadamente

através da articulagdo com a escola, os docentes e os profissionais de salde.

3. ADEQUACOES NO PROCESSO DE ENSINO E DE APRENDIZAGEM

MEDIDAS EDUCATIVAS A IMPLEMENTAR

a) Apoio pedagdgico personalizado O

Reforco das estratégias utilizadas na turma ao nivel da organizacao, do espaco e das atividades;
estimulo e reforco das competéncias e aptiddes envolvidas na aprendizagem, pelos docentes do
Conselho de Turma.

Reforco e desenvolvimento de competéncias especificas, pela docente de Educacao Especial (90
minutos/por semana).

d) Adequacdes no processo de avaliagéo O

Nas provas de avaliacdo, as perguntas deverao ser simplificadas, sem complexidade linguistica
(a nivel morfo-sintético, semantico e lexical); dever-se-a valorizar o conteido, em detrimento da
correcdo ortografica; explicitacdo do significado das palavras escritas que o aluno nédo
compreende.

Dever-se-a privilegiar a avaliagéo oral, em vez da escrita, a qual sera continua (forma/meio de
expressao).

Deverdo ser concedidos 30 minutos de tolerancia na realiza¢éo dos testes (duragéo).

f) Tecnologias de apoio |

Software especifico.
Material e equipamentos especificos para a intervencéo na dislexia.




OBJECTIVOS

(Intervencao do docente de Educacéao Especial)

Objetivos gerais

Objetivos Especificos

- Exercitar amemoéria de
curto prazo.

- Treinar a percegéo e a
memoria visuais.

- Desenvolver a
linguagem.

Desenvolver a
consciéncia fonoldgica.

- Treinar a percegéo e a
memoria auditivas.

- Fazer desenhos e reproduzi-los posteriormente.
- Visualizar imagens e reproduzi-las graficamente.
- Memorizar pormenores de um desenho.

- Reproduzir sequéncias de nimeros.

- Reproduzir historias, provérbios, lengalengas...

- Distinguir letras com formas idénticas.

- Fazer a correspondéncia entre figuras iguais.

- Fazer a correspondéncia entre letras ou conjuntos iguais.

- Identificar uma determinada letra num texto.

- Identificar o nimero de vezes que uma letra ou um algarismo se repetem.
- Identificar semelhancas ou diferencas entre desenhos.

- Identificar elementos em falta.

- Perceber figuras em fundos diferentes.

- Discriminar formas geométricas.

- Descobrir num texto palavras iguais ao modelo.

- Procurar objetos especificos numa imagem ou num desenho.
- Selecionar conjuntos a partir de um dado critério.

- Reconhecer /ler os signos linguisticos.

- Reconhecer, através da leitura e da escrita, silabas diretas e inversas, por ordem crescente de
dificuldade.

- Diferenciar fonemas similares no ponto ou modo de articulagdo.

- Formar palavras a partir de silabas dadas.

- Preencher lacunas em frases com palavras dadas.

- Construir palavras a partir dos erros cometidos.

- Descrever uma situagdo, um desenho, uma imagem...

- Descrever as caracteristicas de um objeto (cor, tamanho, forma, textura, utilidade).

- Ler uma palavra, apesar de faltarem letras.

- Ler uma palavra, apesar de faltar uma silaba.

- Dizer oralmente o som das letras.

- Dividir silabicamente palavras.

- Reconhecer o som das letras com grafia e som semelhantes.
- Fazer palavras cruzadas.

- Selecionar desenhos a partir do som inicial da palavra que o nomeia.
- Selecionar a palavra que indica o plural.

- Descobrir palavras a partir da primeira letra.

- Completar palavras ou frases.

- Selecionar a palavra correta, de acordo com o seu significado.
- Fazer, oralmente, a divisao silabica das palavras.

- Recordar provérbios, cangdes, lengalengas...

- Recordar antonimos e sinénimos.

- Construir frases a partir de uma ou mais palavras dadas.

- Reproduzir batimentos ritmicos.

- Reconhecer frases absurdas.

- Reconhecer afirmagdes verdadeiras ou falsas.

- Reconhecer sons do ambiente (gravados ou néo).

- Relacionar sons ouvidos com a respetiva fonte.

- Ouvir e reproduzir diferentes silabas.




CONTEUDOS

- Consciéncia fonolégica.
- Consciéncia fonémica.
- Pontuacao.

- Acentuacao.

- Ortografia.

- Sintaxe.

ESTRATEGIAS E METODOLOGIAS

- Apoio individualizado.

- Estimulacao sensorial.

- Utilizacao de materiais adequados.

- Compreensao, identificagao e reconhecimento de vogais e consoantes e seus valores fonémicos.
- Associagao de fonemas a grafemas.

- Segmentagao e reconstrucao de palavras.

- Construcao de acrénimos.

- Treino de rimas (aliteragdo e assonancia).

- Repeticao sistematica de determinados contetdos.

- Treino do uso de dicionarios e prontuarios.

- Apresentagao cuidadosa do material escrito (cabegalhos destacados, letras claras, uso de esquemas,
poucas palavras escritas...).

- Desenvolvimento da autoestima e da autoconfianga, através de constante reforgo positivo.

- Aprendizagem multissensorial.

- Automatizacao de competéncias adquiridas.

- Elaboragao de um glossario para algumas disciplinas (vocabulario técnico).

- Utilizagao de computador (corretor ortografico e sintatico).

RECURSOS HUMANOS RECURSOS MATERIAIS
Docentes do Conselho de Turma. Material diverso adaptado ao aluno (fichas
Docente de Educacéo Especial. especialmente concebidas para ele).
Dicionarios.
Prontuario.
Computador e software didatico especifico.
(--.)




NIVEL DE PARTICIPACAO NAS ACTIVIDADES DA TURMA

O (nome do aluno) estara integrado em todas as atividades da sala, sendo promovido,

paralelamente, um trabalho individualizado de estimulacédo das competéncias a adquirir, no que se

refere a leitura e a escrita.

5. IMPLEMENTACAO E AVALIACAO DO PEI

Inicio da implementacéo do PEI:

/ /

Avaliacéo do PEI

Critérios

Instrumentos

Intervenientes

Momentos de
avaliacao

Data de revisao

Elaboragéo de um

i Inicio do préximo
Sucesso das PN Docentes. No final de cada .
medidas re,la.ltono final pelos | pocente de ano letivo e sempre | ano letivo.
educativas varos Educacao Especial. | que se justifique.
implementadas. intervenientes Encarregado de
nesta avaliacéo. N
educacéo.
Transigéo entre ciclos
6. ELABORAQAO E HOMOLOGACAO
PEI elaborado por:
Profissional: Assinatura:

Coordenacéo do PEI a cargo de:

Nome:

Assinatura:




Aprovado pelo Conselho Pedagogico:

Data: / / Assinatura:

Homologado pelo Conselho Executivo:

Data: / / Assinatura:

Concordo com as medidas educativas definidas,

O Encarregado de Educacéo

Data: / / Assinatura:




