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Atividades que podem colaborar para o
desenvolvimento das habilidades
avaliadas nos itens

ITEM 1
D1B-ldentificar os diferentes seres vivos nos
ambientes aquaticos e terrestres.
Indicador (habilidades)
Este descritor avalia a habilidade de identificar os
diferentes seres vivos nos ambientes aqudticos e
terrestres.
Conteudos
Meio Ambiente. Ecossistema.
Conhecimentos prévios
Cadeia alimentar. Animais. Microrganismos. Plantas.
Camadas da Terra.
Expectativa de aprendizagem
e Conhecer a vida nos ambientes aquaticos e

terrestres e os principais tipos de ecossistema.

A Terra apresenta condigGes especiais para a existéncia
da vida. A camada onde é encontrada a vida é a biosfera.
Ela é formada pela atmosfera, hidrosfera e litosfera.

Observe a figura:

Disponivel em: <http.//escolakids.uol.com.br/sistema-terrestre.htm>.
Acesso em: 19 fev. 2017.

Sao exemplos de seres vivos que habitam a hidrosfera

(A) abelha, pardal e lambari.
(B) lambari, pintado e rato.

(C) lambari, pintado e atum.
(D) rato, pintado e cachorro.

Gabarito: C

Comentdrio do item

O ambiente de um ser vivo é formado por tudo que estd
ao seu redor: animais, plantas, solo, dgua, ar, luz e calor
do Sol. Os seres vivos dependem do ambiente para obter
aquilo de que precisam para viver, como ar, dgua,
alimento e abrigo. Animais e plantas sGo adaptados
para sobreviver. Os peixes, por exemplo, podem nadar e
respirar dentro da dgua, mas néo sobrevivem fora dela.
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Atividades relacionadas ao item

1. S3o seres vivos que vivem em um ambiente terrestre:

(A) peixes e passaros.
(B) minhoca e gafanhoto.
(C) alga marinha e peixes.

(D) camarao e tubardo.

Disponivel em: <http:// www.rio.rj.gov.br/dlIstatic/10112/96924
/DLFE-200907.pdf/1.0>. Acesso em: 14 fev. 2017 (adaptado).

Gabarito: B

Comentdrio

As minhocas e os gafanhotos sGo animais que vivem em
um ambiente terrestre.

As minhocas vivem enterradas, construindo canais
embaixo das terras e os gafanhotos vivem na grama e
em drvores.

2. Os animais que vivem na agua, como é o caso dos
peixes, precisam ter adaptacdes em seu corpo para
sobreviver neste ambiente. Quais as adapta¢Ges que o
lambari apresenta?

O corpo coberto de escamas, nadadeiras, respira por
guelras e sdo oviparos.

3. Indique 0 ambiente em que vivem os animais a
seguir.

Lobo-guard
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Baleia
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Andorinha


http://escolakids.uol.com.br/sistema-terrestre.htm

Comentdrio

Lobo-guard: é um animal terrestre tipico do Cerrado e
maior canideo da América do Sul, podendo atingir até
um metro de altura e pesar 30 quilos. Além do Brasil,
pode ser encontrado em regides da Argentina, Bolivia,
Paraguai, Peru e Uruguai.

Baleia —animal aqudtico, mamiferos marinhos da ordem
dos Cetdceos. Diferenciam-se do resto dos mamiferos
porque passam toda a vida na dgua, desde que nascem
até morrerem. Ou seja, vive no mar, mas ndo é peixe.
Andorinha- animal aéreo, as andorinhas sdo aves
pequenas que tém as asas longas e estreitas e uma
cauda que se divide em dois. Existem muitas espécies de
andorinhas. As que costumam visitar Portugal durante a
Primavera e o Verdo, passam o Outono e o Inverno em
Africa, onde hd mais calor. Por isso diz-se que a
andorinha é uma ave migratdria.

ITEM 2

D5C-Analisar as interferéncias humanas nas

relacdes existentes entre os seres vivos e o

ambiente.

Indicador (habilidades)

Este descritor avalia a habilidade de analisar as

interferéncias humanas nas relagGes existentes

entre os seres vivos e o ambiente.

Conteudos

Meio ambiente. Ecossistema.

Conhecimentos prévios

Ambiente natural modificado. Lixo e qualidade de

vida.

Expectativa de aprendizagem

e Conhecer os desequilibrios
advindos de atividades humanas.

ambientais

Existem diversos tipos de rela¢des entre os seres vivos e
a natureza que garantem a sua sobrevivéncia. As
atividades humanas interferem nas relagGes entre os
seres vivos e o ambiente.

Um exemplo de atividade humana que prejudica a
natureza é o

(A) combate a incéndios.

(B) desmatamento.

(C) plantio de horta.

(D) plantio de arvores frutiferas.

Gabarito: B

Comentdrio do item

O desequilibrio ecoldgico decorrente de agées do homem
causa mudangas tdo intensas e tdo rdpidas, que os
mecanismos naturais ndo conseguem neutralizar a tempo
seus efeitos nocivos. Um dos exemplos dessas atividades
mais prejudiciais a natureza é o desmatamento, que tem
como principais consequéncias a degradagdo do solo,
destruigdo de espécies e enchentes.
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Atividades relacionadas ao item

1. Os carros queimam combustivel fdssil (gasolina,
diesel) e com isto aumentam a concentragdo de gases
na atmosfera.

Esses gases causam

(A) o efeito estufa.

(B) a poluigdo da agua.

(C) a chuva de granizo.

(D) a degradagdo do solo.

Gabarito: A

Comentdrio

A queima de combustiveis fdsseis, realizadas pelos
automoveis (carros, motos, camionetes, caminhdes)
eleva as concentragées de gases de enxofre (SO;) e de
gds carbbnico (COz) na atmosfera, que podem causar a
chuva dcida e efeito estufa.

2. Os desmatamentos realizados quando se derruba a
cobertura vegetal de uma floresta para plantar em seu
lugar culturas anuais fazem com que o solo mantenha
sua fertilidade natural por poucos anos. Como se pode
explicar esse fato?

Comentdrio

O solo fica mais exposto a erosGo, uma vez que a
monocultura ndo o protege tdo bem como a vegetagdo
natural. Além disso, suas raizes, mais superficiais, ndo
absorvem os sais minerais das camadas profundas do
solo e nGo had a reposigdo da matéria orgénica no solo
para a reciclagem.

3. 0 homem utiliza herbicidas na agricultura na tentativa
de obter uma maior produgdo de alimentos. Quais os
resultados possiveis decorrentes do uso indiscriminado
de herbicidas na agricultura?

Intoxicagdo de plantas e animais, inclusive do proprio
homem, levando a doencas e morte; desequilibrios na
cadeia alimentar, pela morte de predadores.

ITEM 3
D5C-Analisar as interferéncias humanas nas relagées
existentes entre os seres vivos e 0 ambiente.
Indicador (habilidades)
Este descritor avalia a habilidade de analisar as
interferéncias humanas nas relagdes existentes entre
0s seres vivos e o0 ambiente.
Conteldos
Meio ambiente. Ecossistema.
Conhecimentos prévios
Ambiente natural modificado. Lixo e qualidade de
vida.
Expectativas de aprendizagem
e Conhecer os desequilibrios ambientais advindos

de atividades humanas.




A relacio homem e natureza é motivo de muita
preocupacdo. A busca por mais recursos naturais, por
meio da mineragdo, provoca grandes alteragdes no meio
ambiente.

A mineragdo, de forma desordenada, pode provocar

(A) erosao.

(B) renovacao hidrica.

(C) preservagdo dos animais.

(D) conservagdo dos vegetais.

Gabarito: A

Comentdrio

Vdrias atividades humanas podem causar erosdo. A
mineragdo, de forma desordenada, é uma delas. Ao
retirar uma grande quantidade de terra de uma jazida
de minério, os solos proximos podem perder sua
estrutura de sustentagdo e dar inicio a erosdo.

Atividades relacionadas ao item

1.(PUC - SP) "Qualquer alteracdo das propriedades
guimicas e bioldgicas do meio ambiente (solo, ar e agua)
gue seja nociva ou ofensiva a saude, a seguranca e ao
bem-estar das populagdes ou ocasione danos a fauna e
a flora" recebe o nome de:

(A) populagdo

(B) poluicao

(C) putrefacéo

(D) profanacao

Gabarito: B

Comentdrio

Polui¢do é o resultado de qualquer tipo de ag¢do ou obra
humana capaz de provocar danos no meio ambiente, é a
introdugdio na natureza, de substdncias nocivas a saude
humana, a outros animais e ao préprio meio ambiente, que
altera de forma significativa o equilibrio dos ecossistemas.

2.(Unesp-SP - adaptado) Uma industria instalou-se a
margem de um lago e passou a usar a 4gua do mesmo
para resfriar suas caldeiras. A dgua quente voltava ao
lago, elevando sua temperatura.

a) Como é conhecido o desequilibrio ambiental
provocado pela industria?

b) O que ocorrerd com este ecossistema?

a) E conhecido como poluicdo térmica e é pouco
conhecida por ndo ser visivel, mas seu impacto é grande.
b) A poluigéio térmica ocorre quando a temperatura do
ecossistema aqudtico (como um rio, por exemplo) é
aumentada ou diminuida, causando um impacto direto
na populagdo desse ecossistema, chegando a matar as
espécies que vivem neste ambiente.
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3. A poluicdo do ar é causada por gases toxicos que sdo
langados na atmosfera, por carros e industrias, todos os
dias. Ela é responsavel por causar doengas respiratorias
e por acelerar o processo do efeito estufa na Terra.
Uma medida para diminuir a polui¢do atmosférica
causada por gases pode ser

A) andar de bicicleta.

B) abastecer os carros s6 com gasolina.

C) construir as industrias fora da cidade.

D) desativar todas as industrias.

Gabarito: A

Comentdrio

Uma medida que pode ser tomada para diminuir a
poluicdo do ar é passar a utilizar como meio de
transporte a bicicleta, evitando o uso de abastecimento
de carros com combustivel fossil (gasolina).
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ITEM 4

D12B-Identificar a falta de saneamento bdsico como

fator de risco a saude.

Indicador/habilidades

Este descritor avalia a habilidade de identificar os

riscos a saude da falta de saneamento basico. Aliado

a expectativa de aprendizagem, este descritor auxilia

a conhecer os impactos dos desequilibrios ambientais

ao longo dos cursos de agua.

Conteudo

Meio Ambiente.

Conhecimentos prévios

Sistema Solar. Terra. Atmosfera.

Expectativa de aprendizagem

e Conhecer os desequilibrios ambientais advindos de
atividades humanas.

O rio Corumba nasce nos montes Pirineus de Goias,
regido histérica do ciclo do ouro onde foram fundadas,
no século XVIII, cidades mineradoras como Meia Ponte
(hoje Pirendpolis) e a propria cidade de Corumba de
Goias. Este rio é um ponto de turismo ecoldgico,
entretanto ao longo de seu curso recebe esgotos sem

tratamento de vdrias cidades goianas.
Disponivel em: <http.// www.eco.tur.br/ecoguias/pirenopolis/eco
-pontos/rios/corumba.htm>. Acesso em: 14 fev. 2017 (adaptado).

O descarte de lixo pelos turistas e o despejo de esgoto
sem tratamento em rios, como no rio Corumba, pode
causar

(A) favorecimento a fauna presente nas regides que o rio
percorre.

(B) a ndo formacdo de odores vindos do esgoto
despejado.

(C) aparecimento de doencas em individuos que
consumirem a agua do rio.

(D) aumento do oxigénio da 4gua favorecendo o
aumento da populagdo de peixes.


http://www.eco.tur.br/ecoguias/pirenopolis/areas/parques/pepireneus.htm

Gabarito: C

Comentdrio do item

O descarte de lixo pelos turistas e o despejo de esgoto
sem tratamento em rios, como no rio Corumbd, pode
causar aparecimento de doengas em individuos que
consumirem a dgua do rio. O lixo jogado pelos turistas
pode favorecer a proliferagdo de microrganismos
causadores de doencas, além de intoxicar os animais que
vivem ao longo do curso do rio.

Atividades relacionadas ao item

1. A contaminagdo da agua é responsavel pela morte de
vdrias pessoas anualmente, principalmente criangas
menores de cinco anos de idade. Analise as alternativas
a seguir e marque a Unica que nao se refere a uma
medida que pode reduzir as mortes por causa de
ingestdo de agua contaminada.

(A) Filtrar a 4gua sempre antes de beber.

(B) Garantir rede de esgoto para todas as familias.

(C) Nao langar esgoto em ambientes aquaticos.

(D) Sempre que possivel, aproveitar a dgua da chuva
para fins potaveis.

Disponivel em: <http.// exercicios.brasilescola.uol.com.br/exerci-
cios-biologia/exercicios-sobre-poluicao-das-aguas.htm>. Acesso em:
28 mar. 2017 (adaptado).

Gabarito: D

Comentdrio

A dgua da chuva pode ser aproveitada para atividades
ndo potdveis, como limpar a casa e lavar o carro. Nas
grandes cidades, a dgua que cai da chuva pode ser dcida
em virtude da grande poluigdo.

2. Em 2015, o Brasil sofreu com um grande desastre
ecoldgico provocado pelo rompimento da barragem de
rejeitos da empresa Samarco. Os rejeitos atingiram o Rio
Doce, causando grande destruicdo ambiental e afetando
diretamente a vida dos pescadores da regido. Muitos
peixes morreram apos o acidente, principalmente, em
virtude do(a):

(A) aumento de nutrientes na agua.

(B) morte de algas.

(C) dificuldade de captar oxigénio.

(D) chegada de novas espécies invasoras.

Disponivel em: <http:// exercicios.brasilescola.uol.com.br/exerci-cios-
biologia/exercicios-sobre-poluicao-das-aguas.htm>. Acesso em: 28
mar. 2017 (adaptado).

Gabarito: A
Comentdrio
A lama presente nos rejeitos era oriunda da atividade
mineradora e poderia estar contaminada com vdrios
metais pesados que s@o toxicos aos organismos, por isso
ndo pode ser mais consumida. Com o aumento da lama

QO

iy SEDUGE ~750vERNG
AMOSTRAL  SECRETARIA DE ESTADO DE EDUCAGAO,

CULTURA E ESPORTE

ESTADO INOVADOR

no Rio Doce, o oxigénio ficou reduzido. Além disso, esse
material fica impregnado nos peixes, impedindo o
funcionamento das brdnquias, estrutura fisioldgica dos
peixes que permite a respiragdo destes.

3. (VUNESP) Nos rios, é langada, geralmente, grande
quantidade de esgoto, provocando, em alguns casos, a
morte de muitos peixes.

Assinale a alternativa que melhor explica a mortalidade
desses animais.

(A) Aumento na quantidade de oxigénio e diminuig¢do na
quantidade de bactérias que consomem gas
oxigénio.

(B) Diminuigdo na quantidade de oxigénio e aumento na
quantidade de bactérias que consomem gas
oxigénio.

(C) Aumento no numero de individuos herbivoros que
eliminam grande parte de fitoplancton.

(D) Diminuicdo da quantidade de alimento com

consequente mortandade dos peixes, a longo
prazo.

Disponivel em: <http.// /exercicios.brasilescola.uol.com.br/exerc-
cios-biologia/exercicios-sobre-poluicao-das-aguas.htm>. Acesso em:
28 mar. 2017 (adaptado).

Gabarito: B

Comentdrio

A poluigdo pode provocar a morte de toneladas de
peixes, devido, principalmente, a redugdo do oxigénio
dissolvido na dgua. Essa perda de oxigénio ocorre pela
entrada de poluentes procedentes, sobretudo, de
esgotos domésticos e industriais, que trazem grande
quantidade de matéria orgdnica para os sistemas
aqudticos, sendo que no processo de decomposigcdo
dessa matéria orgdnica as bactérias utilizam oxigénio

disponivel na dgua.
Disponivel em: <http://www.pesca.tur.br/artigos/poluicao-e-morte-
dos-peixes/>. Acesso em: 28 mar. 2017 (adaptado).

ITEM 5

D12B-Identificar a falta de saneamento basico como

fator de risco a saude.

Indicador/habilidades

Este descritor avalia a habilidade de identificar os

riscos a saude da falta de saneamento basico. Aliado

a expectativa de aprendizagem, este descritor auxilia

a conhecer os impactos dos desequilibrios ambientais

ao longo dos cursos de agua.

Conteldo

Meio Ambiente.

Conhecimentos prévios

Sistema Solar. Terra. Atmosfera.

Expectativa de aprendizagem

e Conhecer os desequilibrios ambientais advindos de
atividades humanas.




As margens do rio Corumba sofrem consequéncias da
retirada de areia e cascalho em diversos pontos (como
em Luziania). A retirada das matas ciliares e a atividade
agricola podem ser responsaveis por impactos negativos

sobre toda a extensdo do rio.
Disponivel em: <http:// www.eco.tur.br/ecoguias/pirenopolis/ec-
opontos/rios/corumba.htm>. Acesso em: 14 fev. 2017 (adaptado).

Para uma populagdo que nao dispGe de tratamento de
agua, o consumo da agua de um rio, como o Corumba,
contaminada com agrotodxicos pode gerar

(A) aumento de casos de dengue.

(B) surto de febre amarela.

(C) infecgBes virais.

(D) intoxicacdo.

Gabarito: D

Comentdrio do item

Para uma populagéo que ndo dispde de tratamento de
dgua, o consumo da dgua de um rio, como o Corumbd,
contaminada com agrotoxicos provenientes da
atividade agricola pode gerar intoxicagdo. A intoxicagdo
por agrotéxicos pode ocasionar tonturas, colicas
abdominais, nduseas, vémitos, dificuldades
respiratdrias, tremores, irritagbes na pele, nariz,
garganta e olhos; convulsées, desmaios, coma e até
mesmo a morte. As intoxicagbes crénicas — aquelas
causadas pela exposicéo prolongada ao produto —
podem gerar problemas graves, como paralisias, lesées
cerebrais e hepadticas, tumores, alteragbes
comportamentais, entre outros. Em mulheres grdvidas,
podem levar ao aborto e a malformagdo congénita.

Atividades relacionadas ao item

1. Quais as principais causas responsaveis pela poluicdo
das aguas?

Entre as principais causas responsdveis pela poluicdo das
dguas estdo: os lancamentos de efluentes industriais,
agricolas, comerciais e esgotos domésticos, além de
residuos hospitalares, agrotoxicos e produtos de limpeza
(detergente). Outra fonte responsdvel pela poluigdo
hidrica sdo os navios petroleiros, pois quando hd algum
tipo de vazamento, acarreta na poluigdo dos corpos
d’dgua. Estes tipos de poluicdo tornam a dgua ndo
potdvel, ou seja, impropria para o consumo humano.

2.Entre as varias medidas para a melhoria da qualidade
das dguas, algumas sdo destacadas a baixo:

I. Redugdo do uso de agroquimicos (fertilizantes e
agrotoxicos);

1. Controle dos efluentes produzidos pelos sistemas de
criagdo de animais;

lll. A existéncia de Leis mais rigorosas que obriguem as
indUstrias a tratarem seus residuos antes de langda-los
nos rios e oceanos.
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IV. Campanhas de conscientizagao da populagdo para os
riscos da poluigdo;

V. Criagdo de produtos quimicos mais seguros para a
agricultura;

VI. Elaboragdo de substitutos para os inseticidas;
ANDRADE, T. S. A poluigéo das dguas por agrotoxicos. Faculdade
Eduvale de Avaré, 2014 (adaptado).

Qual o resultado dessas estratégias na qualidade das
aguas?

A utilizagdo dessas estratégias, com certeza, terd como
resultado a melhoria da qualidade das dguas e
consequentemente a melhoria da qualidade de vida dos
usudrios dessas dguas e das comunidades aquadticas.
Dessa forma a dgua disponivel nos cursos de dgua
poderdo ser utilizadas sem riscos pelas companhias de
tratamento de dgua.

3. Sobre saneamento bdasico responda os itens a baixo:

(A) O que é saneamento basico?

(B) Quais as consequéncias da falta de saneamento
basico?

(C) O que érede de esgoto?

(D) O que é necessario fazer em lugares que ndo ha
redes de esgoto?

Comentdrio

(A) Saneamento bdsico é o conjunto de cuidados que se
tem com a dgua, o esgoto e o lixo. Esses cuidados sdo
fundamentais na manutengdo da saude e do bem-estar
da populagdo.

(B) Em vdrios locais ndo hd saneamento bdsico e as
pessoas convivem com esgoto e lixo a céu aberto, na
porta de suas casas, sem nenhum tipo de tratamento.
Nessas condigcbes, a proliferagdo de doengas é inevitdvel,
assim como a contaminagdo dessas pessoas.

(C) Rede de esgoto sdo canos subterrdneos que levam
todo o esgoto das casas, industrias e escolas para as
estagbes de tratamento. No esgoto existe todo tipo de
lixo, fezes, urina e muita sujeira misturada. Nas estagées
de tratamento, esse esgoto é tratado antes de ser
jogado em rios, mares ou lagos.

(D) Em alguns lugares, onde ndo hd rede de esgoto, é
necessdrio construir fossas. Elas devem ser construidas
longe de pogos artesianos e cisternas, para que néo
contaminem a dgua potdvel.

ITEM 6

D12C-Analisar habitos inadequados a preservagao
da saude.

Indicador/habilidades

Este descritor avalia a habilidade de analisar habitos
inadequados a preservacdo da saude.

Conteudo

Fenémenos naturais e utilizagdo no cotidiano.



http://www.eco.tur.br/ecoguias/pirenopolis/ec-

Conhecimentos prévios

Sistema Solar. Terra. Atmosfera. Meio Ambiente.

Ecossistema.

Expectativa de aprendizagem

e Relacionar a qualidade de vida a um ambiente
saudavel.

Imagens como esta a seguir sdo comuns em nosso dia a
dia em banheiros publicos.

D—

|

+NAO SUBA NO VASO SANITARIO

+ JOGUE PAPEL HIGIENICO NO CESTO

« APOS O USO DE A DESCARGA

- NAO JOGUE ABSORVENTE NO VASO SANITARIO

LEMBRE-SE:

| <A

DEPOIS DE VOCE, OUTRAS
UTILIZARAO ESTE SANITARIO

-

Disponivel em: <http://loja.afixgraf.com.br/placa-de-higiene-para-
banheiro-feminino.html>. Acesso em: 15 fev. 2017.

As acdes sugeridas nesta placa

(A) previnem a contaminagdo por microrganismos
causadores de doencas.

(B) auxiliam a reprodugdo do mosquito da dengue.

(C) favorecem o aparecimento de doengas virais.

(D) aumentam os casos de DSTs.

Gabarito: A

Comentdrio do item

As orientagbes e prdticas sugeridas nestes tipos de

placas encontradas em banheiros publicos previnem a

proliferagdo e dispersGo de microrganismos. Estes

cuidados ajudam a evitar doengas como infecgées

intestinais, infec¢des urindrias ou hepatite A.

Atividades relacionadas ao item

1. O que sdo habitos de higiene?

E um conjunto de cuidados que as pessoas devem ter
com seu corpo e sua mente para ter melhores condigcées
de bem-estar e saude. Consiste em medidas que
garantem a limpeza do corpo, da mente e do ambiente,
a fim de garantir a qualidade de vida das pessoas. A
palavra higiene é de origem grega que significa
‘hygeinos’ que quer dizer o que é sauddvel. Além de
proteger contra possiveis doengas, também ajuda na
autoestima das pessoas, pois com a higiene, elas se

sentem mais confortdveis e confiantes.
Disponivel em: <http.// portaldoprofessor.mec.gov.br/storage/m
aterias0000016758.PDF>. Acesso em: 28 mar. 2017 (adaptado).
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2. Para se ter uma boa saude é necessario cuidar do
corpo e do ambiente. Isso significa dizer que precisamos
ter:

A) habitos de higiene fisica.

B) habitos de higiene ambiental.

C) habitos de higiene fisica e ambiental.
D) nenhum habito de higiene.

P

Disponivel em: <http:// portaldoprofessor.mec.gov.br/storage/m
aterias/0000016758.PDF>. Acesso em: 28 mar. 2017 (adaptado).

Gabarito: C

Comentdrio

Para se ter uma boa saude é necessdrio cuidar do corpo
e do ambiente. Nesse sentido, higiene fisica seria
relacionada as prdticas de higiene corporal ou pessoal,
ja a higiene ambiental estaria relacionada aos atos e
hdbitos relacionados a higiene coletiva.

Disponivel em: <http:// portaldoprofessor.mec.gov.br/storage/m
aterias/0000016758.PDF>. Acesso em: 28 mar. 2017 (adaptado).

3. Para manter a higiene fisica precisamos:

(A) lavar as mdos, tomar banho e escovar os dentes
varias vezes ao dia.

(B) ndo lavar as maos, tomar banho e escovar os
dentes durante o dia.

(C) lavar as maos, tomar banho e escovar os dentes
uma vez por semana.

(D) lavar as mdos, tomar banho e escovar os dentes

uma vez por meés.
Disponivel em: <http.// portaldoprofessor.mec.gov.br/storage/m
aterias/0000016758.PDF>. Acesso em: 28 mar. 2017 (adaptado).

Gabarito: A
Comentdrio
Para se manter a higiene fisica precisamos manter como
rotina vdrias prdticas pessoais, como por exemplo, lavar
as mdos, tomar banho e escovar os dentes vdrias vezes

ao dia.
Disponivel em: <http:// portaldoprofessor.mec.gov.br/storage/m
Aterias/0000016758.PDF>. Acesso em: 28 mar. 2017 (adaptado).

ITEM 7

D35D-Identificar diferentes formas de obtencdo de

energia.

Indicador (habilidades)

O descritor avalia se o aluno é capaz de identificar

diferentes formas de obtencdo de energia.

Conteudo

Fenémenos naturais e utilizagdo no cotidiano.

Conhecimentos prévios

Sistema Solar. Terra. Atmosfera.

Expectativa de aprendizagem

e Relatar oralmente sobre a geragdao de energia
elétrica nas usinas e sua transmissdo.




Com o passar do tempo o homem tem desenvolvido
técnicas que lhe permite utilizar a natureza para a
geracdo de energia elétrica. Uma das formas que ele
utiliza para geragdo de energia é aquela que aproveita a
forga dos ventos para fazer girar as maquinas, como a da
figura a seguir.

|

Disponivel em: < http.//www.portal-energia.com/vantagens-
desvantagens-da-aerogerador/>. Acesso em: 30 jan. 2017.

O tipo de geragdo de energia, a partir da forga dos
ventos, é chamada de

(A) edlica

(B) nuclear.

(C) geotérmica.

(D) hidrelétrica.

Gabarito: A

Comentdrio do Item

A energia edlica é a transformacdo da energia do vento
em energia util, tal como na utilizagdo de aero geradores
para produzir eletricidade, moinhos de vento para
produzir energia mecdnica ou velas para impulsionar
veleiros.

Atividades relacionadas ao item

1. Atualmente, as questdes sobre a capacidade de
renovagao de energia tém sido muito discutidas. O
alcool produzido a partir da cana-de-agucar é chamado
de combustivel renovdvel, porque sua produgdo
depende do plantio da cana. Ja o petrdleo é considerado
um recurso ndo renovavel, porque

(A) podemos plantar vegetais e regular a sua
decomposicdo.

(B) é um combustivel fdssil e se originou da
decomposicdo de seres vivos durante milhdes de
anos.

(C) é um combustivel fdssil e se originou da
decomposicdo rapida dos seres vivos.

(D) é um combustivel que ndo se forma na natureza,

mas é fabricado pelos seres humanos.
Disponivel em: <http:/iwww.rio.rj.gov.br/dlstatic/10112/1190321/DLFE-
208005.pdf/1.0> Acesso em: 27 mar. 2017.

Gabarito: B
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Comentdrio

O petroleo é considerado um recurso ndo renovavel. Hd
inumeras teorias sobre o surgimento do petrdleo,
porém, a mais aceita é que ele surgiu através de restos
orgdnicos de animais e vegetais depositados no fundo de
lagos e mares sofrendo transformagbes quimicas ao
longo de milhares de anos. Substdncia inflamdvel possui
estado fisico oleoso e com densidade menor do que a
dgua. Sua composicdo quimica é a combinagcdo de
moléculas de carbono e hidrogénio. Além de gerar a
gasolina, que serve de combustivel para grande parte
dos automdveis que circulam no mundo, vdrios produtos
sdo derivados do petrdleo como, por exemplo, a
parafina, gds natural, GLP, produtos asfdlticos, nafta
petroquimica, querosene, solventes, dleos combustiveis,
dleos lubrificantes, dleo diesel e combustivel de aviagdo.

2. Uma fonte de energia é de onde uma energia surge.
Atualmente, o ser humano explora diferentes fontes de
energia, como o Sol, o vento e a agua. As energias
produzidas pelo Sol e pelo vento sdo chamadas,
respectivamente

(A) energia nuclear e energia edlica.

(B) energia hidroelétrica e energia atomica.
(C) energia solar e energia edlica.

(D) energia edlica e energia hidroelétrica.

Disponivel em: <www.rio.rj.gov.br/ Istatic/10112/1190321/DLFE -
208005.pdf/1.0>. Acesso em: 27 mar. 2017.

Gabarito: C

Comentdrio

A energia solar é a energia cuja fonte é o Sol. Ela pode
ser transformada em energia térmica ou elétrica e
aplicada em diversos usos. As duas principais formas de
aproveitamento da energia solar sdo a geragdo de
energia elétrica e o aquecimento solar de dgua.

Energia edlica é a transformagdo da energia do vento em
energia util, tal como na utilizagdo de aero geradores
para produzir eletricidade, moinhos de vento para
produzir energia mecdnica ou velas para impulsionar
veleiros.

3. A figura a seguir representa uma usina hidrelétrica.



file:///C:/Users/maria.soraia/Downloads/www.rio.rj.gov.br/dlstatic/10112/1190321/DLFE-208005.pdf/1.0
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Nesta usina a dgua é aproveitada para

(A) o abastecimento para as cidades.
(B) a producdo de energia.

(C) airrigagdo de terras.

(D) a formagdo de agudes.

Disponivel em: <http://www.rio.rj.gov.br/dIstatic/10112/1190321/DLFE-
208005.pdf/1.0>. Acesso em: 27 mar. 2017.

Gabarito: B

Comentdrio

A energia hidrelétrica é a obtengdo de energia elétrica
através do aproveitamento do potencial hidrdulico de um
rio. Para que esse processo seja realizado é necessdria a
construgdio de usinas em rios que possuam elevado volume
de dgua e que apresentem desniveis em seu curso. A forca
da dgua em movimento é conhecida como energia
potencial, essa dgua passa por tubulagées da usina com
muita forga e velocidade, realizando a movimentagdo das
turbinas. Nesse processo, ocorre a transformagdo de
energia potencial (energia da dgua) em energia mecdnica
(movimento das turbinas). As turbinas em movimento estéio
conectadas a um gerador, que é responsdvel pela
transformagdo da energia mecdnica em energia elétrica.

ITEM 8
D35D-Identificar diferentes formas de obtencdo de
energia.
Indicador (habilidades)
O descritor avalia se o aluno é capaz de identificar
diferentes formas de obtencdo de energia.
Conteudo
Fendmenos naturais e utilizagdo no cotidiano.
Conhecimentos prévios
Sistema Solar. Terra. Atmosfera.
Expectativas de aprendizagem
e Relatar oralmente sobre a geragdo de energia
elétrica nas usinas e sua transmissdo.

No Brasil, utilizam-se varios tipos de geragao de energia
elétrica. A principal delas é aquela que aproveita a
energia armazenada em quedas d’agua com a
construcdo de barragens (veja figura).

Disponivel em: <http.// www.ambienteenergia.com.br/index.ph
p/2015/01/periodico-internacional-se-dedica-ao-estudo-da-energia-
hidreletrica/25228>. Acesso em: 30 jan. 2017.

e

amena” SEDUCE SGO\(’%‘FACS)
AMOSTRAL  SECRETARIA DE ESTADO DE EDUCACAO,

CULTURA E ESPORTE

ESTADO INOVADOR

Esse tipo de geracdo de energia é denominada

(A) edlica

(B) nuclear.

(C) geotérmica.

(D) hidrelétrica.

Gabarito: D

Comentdrio do item

A grande parte da energia elétrica produzida no Brasil é
gerada por usinas hidrelétricas, isso porque o pais é rico
em rios com grandes extensdes, caudalosos, e correndo
sobre planaltos e de depressdes.

Atividades relacionadas ao item

1. O Brasil é um dos paises que apresentam os maiores
potenciais hidrelétricos do mundo, o que justifica, em
partes, o fato de esse tipo de energia ser bastante
utilizado no pais. As usinas hidrelétricas sdo bastante
elogiadas por serem consideradas ambientalmente mais
corretas do que outras alternativas de producgdo de
energia, mas vale lembrar que ndo existem formas 100%
limpas de realizar esse processo.

Assinale a alternativa que indica, respectivamente, uma

vantagem e uma desvantagem das hidroelétricas.
Disponivel em: <http.// exercicios.mundoeducacao.bol.uol.com
.br/exercicios-geografia/exercicios-sobre-fontes-energia.htm#re
Sposta-369>. Acesso em: 27 mar. 2017.

(A) ndo emitem poluentes na atmosfera; porém nao
sdo muito eficientes.

(B) sdo ambientalmente corretas; porém interferem
diretamente no efeito estufa.

(C) a produgdo pode ser controlada; porém os custos
sdo muito elevados.

(D) ocupam pequenas areas; porém interferem no
curso dos rios.

Gabarito: C

Comentdrio

Entre as vantagens das hidroelétricas, citam-se: ndo

emitem poluentes, sGo renovdveis, a produg¢do pode ser

controlada ou administrada; possui uma eficiéncia

consideravel; duram  muitos anos. Entre as

desvantagens, podemos elencar: ndo sdo totalmente

corretas no campo do meio ambiente; ocupam grandes

dreas; possuem custos elevados de construgdo;

interferem nos cursos d'dgua; a construgéo é demorada.

2. Como pontos negativos das usinas termelétricas,
podemos citar as alternativas abaixo, exceto:

(A) A gueima desse tipo de combustivel (que fornece
calor para aquecer a agua) libera gases poluentes
na atmosfera.

(B) Esses problemas se agravam se forem usados
como combustivel o éleo ou carvao.


file:///C:/Users/maria.soraia/Downloads/www.rio.rj.gov.br/dlstatic/10112/1190321/DLFE-208005.pdf/1.0
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(C) Para o funcionamento dessas usinas, o calor é
liberado através de reagGes nucleares, o que pode
contaminar o ambiente com residuos radiativos.

(D) Além das cinzas desses processos causarem
problemas respiratérios na populagdo, muitas
vezes o0 combustivel utilizado tem prego bastante

elevado.
Disponivel em: <http:// www.lobinho.com.br/wp-content/uploads/2015/0
8/simulado--ANO-SEGUNDO-SEMESTRE.pdf>. Acesso em: 27 mar.
2017.

Gabarito: C

Comentdrio

Uma usina termelétrica pode ser definida como um
conjunto de obras e equipamentos cuja finalidade é a
geracgdo de energia elétrica, através de um processo que
consiste em trés etapas.

Nas usinas térmicas convencionais, a primeira etapa
consiste na queima de um combustivel fossil, como
carvéo, dleo ou gds, transformando a dgua em vapor
com o calor gerado na caldeira. A segunda consiste na
utilizagéo deste vapor, em alta presséo, para girar a
turbina, que por sua vez, aciona o gerador elétrico. Na
terceira etapa, o vapor é condensado, transferindo o
residuo de sua energia térmica para um circuito
independente de refrigeragdo, retornando a dgua a
caldeira, completando o ciclo.

Como se vé ndo ha utilizagdo de fontes radioativas para
o funcionamento desse tipo de usina.

Calor

Disponivel em: <http.//www escolasapereira.com.br/pagina/136
6/>. Acesso em: 27 mar. 2017.

3. Apesar deste tipo de usina ndo produzir poluentes e
utilizar fonte de energia renovavel, sua construcdo exige
represamento, o que leva ao alagamento de grande area
e prejuizos para o meio ambiente. Estamos falando da
usina:

(A) edlica.

(B) hidrelétrica.

(C) nuclear.

(D) termelétrica.

Gabarito: B

Comentdrio

A energia hidrelétrica é gerada a partir do movimento
das dguas, usando o potencial hidrdulico de um rio. Essa
energia é a segunda maior fonte de eletricidade do
mundo. Frequentemente constroem-se represas que
reprimem o curso da dgua, fazendo com que ela se
acumule em um reservatdério denominado barragem.
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Toda a energia elétrica gerada dessa maneira é levada
por cabos, dos terminais do gerador até o transformador
elevado. A energia hidrelétrica apresenta certos
problemas, como consequéncias socioambientais de
alagamentos de grandes dreas.

ESQUEMA DE UMA USINA HIDRELETRICA:

Usina hidrelétrica

Linhas de
distribuicdo
de energia

Disponivel em: <http.//www.lobinho.com.br/wp-
content/uploads/2015/08/SIMULADO-5-ANO-SEGUNDO-
SEMESTRE.pdf> Acesso em: 27 mar. 2017.

ITEM 9

D20B-Reconhecer as atividades humanas que

consomem energia elétrica.

Indicador (habilidades)

Este descritor avalia a habilidade de identificar as

atividades realizadas pelo homem que consomem

energia elétrica.

Conteldos

Fenbmenos naturais e utilizagdo no cotidiano.

Energia Elétrica. Fontes de Energia.

Conhecimentos prévios

Meio Ambiente. Recursos Naturais.

Expectativa de aprendizagem

e Reconhecer a combustdo, a eletricidade e o
magnetismo como fendmenos naturais, sua
utilizagdo e sua importancia no cotidiano.

A energia elétrica que utilizamos em casa é gerada pelas
usinas hidrelétricas, nucleares ou termoelétricas,
instaladas em locais que podem estar a centenas ou
milhares de quilémetros de distancia.

Em nosso cotidiano realizamos atividades que
consomem energia elétrica como

(A) jogar bola.

(B) ler um livro.

(C) assistir televisdo.

(D) caminhar pelo parque.

Gabarito: C

Comentdrio do item

Em nosso cotidiano nos deparamos com diversos
aparelhos eletroeletrénicos que necessitam da
eletricidade para funcionar. Cada um desses aparelhos,
quando ligados, consome certa quantidade de energia,


http://www.lobinho.com.br/wp-content/uploads/2015/0
http://www.lobinho.com.br/wp-content/uploads/2015/08/SIMULADO-5-ANO-SEGUNDO-SEMESTRE.pdf
http://pt.wikipedia.org/wiki/Barragem

sendo que alguns consomem mais, outros menos. Um
exemplo de atividade que consome energia elétrica é
assistir televiséo.

Atividades relacionadas ao item

1. O consumo de energia elétrica tem aumentado no
comércio, nas industrias e nas residéncias. Para
economizar energia elétrica, precisamos seguir
orientagGes importantes. A figura abaixo é conhecida
como o Selo PROCEL e identifica aparelhos elétricos que
consomem menos energia.

A partir do texto acima, marque a opgao que apresenta
uma atitude que contribui para a diminuicdo do
consumo de energia elétrica.

(A) Comprar aparelhos elétricos identificados com o
selo do Procel.

(B) Evitar o uso de ldmpadas fluorescentes.

(C) Deixar a porta da geladeira aberta.

(D) Dormir com a televisdo ligada.
Disponivel em: <http.//www rio.rj.gov.br/dlIstatic/10112/119032
1/DLFE-208005.pdf/1.0>. Acesso em: 29 mar. 2017.

Gabarito: A

Comentdrio

Criado pelo Programa Nacional de Conservagéo de
Energia Elétrica, o Selo Procel, tem como finalidade ser
uma ferramenta simples e eficaz que permite ao
consumidor conhecer, entre o0s equipamentos e
eletrodomésticos a disposicGo no mercado, os mais
eficientes e que consomem menos energia.

2. Nossos habitos em casa sdo importantes para evitar o
desperdicio e fazer uso eficiente de energia elétrica.
Marque a opgdo que melhor representa o uso correto
da energia elétrica.

(A) Demorar no banho e se ensaboar com o chuveiro
ligado.

(B) Dormir sem desligar a televisdo.

(C) Deixar a porta da geladeira aberta.

(D) Apagar aluz ao sair de casa.
Disponivel em: <http://www rio.rj.gov.br/dlIstatic/10112/119032
1/DLFE-208005.pdf/1.0>. Acesso em: 27 mar. 2017.

Gabarito: D

Comentdrio

Algumas atitudes simples ajudam a evitar o desperdicio
no gasto de energia elétrica. Exemplos:

QO
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v' Néo deixar a Iluz acesa em cémodos
desnecessariamente;

v' Manter a borracha de vedacdo da geladeira
sempre em bom estado;

v Trocar as Idmpadas incandescentes  por
fluorescentes. Estas duram mais e utilizam menor
quantidade de energia;

v' Ao sair de casa, apagar as luzes;

v’ Comprar equipamentos com o Selo Procel de
Economia de Energia.

3. Em nosso cotidiano realizamos atividades que
consomem energia elétrica. Cite exemplos.

Algumas atividades que consomem energia elétrica sGo:
assistir TV, jogar video-game, passar roupas, tomar um
banho de chuveiro quente.

ITEM 10

D20B-Reconhecer as atividades humanas que

consomem energia elétrica.

Indicador (habilidades)

Este descritor avalia a habilidade de identificar as

atividades realizadas pelo homem que consomem

energia elétrica.

Conteudos

Fenébmenos naturais e utilizagdo no cotidiano.

Energia Elétrica. Fontes de Energia.

Conhecimentos prévios

Meio Ambiente. Recursos Naturais.

Expectativa de aprendizagem

e Reconhecer a combustdo, a eletricidade e o
magnetismo como fendmenos naturais, sua
utilizacdo e sua importancia no cotidiano.

Muitas atividades humanas consomem energia elétrica.
Atualmente é uma das fontes de energia mais utilizada
no mundo, o que a torna muito importante para a
economia e manutencado de diversos setores.
Observe o grafico.
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Consumo de energia elétrica por setor no Brasil em 2007.
Disponivel em: <http:// www2.aneel.gov.br/arquivos/pdf/atlas_a
tlas_parl_cap2.pdf>. Acesso em: 10 mar.2017.

Qual dos setores mostrados no grafico teve o maior
consumo de energia elétrica?

10



(A) Comercial.

(B) Industrial.

(C) Residencial.

(D) Agropecudrio.

Gabarito: B

Comentdrio do item

Dados da Agéncia Nacional de Energia Elétrica (Aneel),
de 2007, mostra que por setores, o industrial, como
ocorre tradicionalmente, continuou a liderar o ranking
dos maiores consumidores de energia elétrica, com a
aplicagdo de 192.616 GWh.

Atividades relacionadas ao item

1. A energia elétrica, no Brasil, contribui de maneira
significativa para atender as necessidades do pais. A
atividade humana que mais utiliza ou consome energia
elétrica no Brasil é realizada

(A) nas casas.
(B) nas industrias.
(C) nos comérecios.
(D) no transporte publico.
Gabarito: B
Comentdrio
O setor industrial, sequndo dados da Agéncia Nacional
de Energia Elétrica (Aneel), é o maior consumidor de
energia do pais.
Disponivel em: <http://www.coladaweb.com/exercicios-

resolvidos/exercicios-resolvidos-de-geografia/fontes-de-energia-3>.
Acesso em: 29 mar. 2017.

2. Os condominios de apartamentos normalmente
possuem dezenas de moradores e alguns equipamentos
de uso coletivo. Assim, diversas medidas adotadas no
cotidiano, visando ao desenvolvimento sustentavel, sdo
possiveis, a fim de reduzir custos e impactos ambientais.

Avalie, a seguir, a medida mais adequada para reduzir
tais custos e impactos nos condominios.

(A) Chamar todos os elevadores em servigo para que sua
viagem seja mais rapida.

(B) Optar por lampadas incandescentes para iluminar
permanentemente corredores e garagens.

(C) Pintar as paredes internas e os tetos dos
apartamentos com cores claras.

(D) Reduzir o espago de jardins e hortas para ampliar
areas secas e impermeaveis.

(E)
Disponivel em: <http.//www.rio.rj.gov.br/dIstatic/10112/119032

1 /DLFE-208008.pdf/1.0>. Acesso em: 10 mar.2017.

Gabarito: C
Comentdrio
Pintar as paredes internas e os tetos dos apartamentos
(e de casas) com cores claras é importante para
economizar energia elétrica pois elas refletem e
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espalham a luz para todo o ambiente, evitando o uso de
ldmpadas.

3. As invengOes estdo sempre ligadas ao tipo de energia
que utilizam. Descubra o nome das invengbes que
utilizam energia elétrica e complete a cruzadinha.

| 5,

Disponivel em: <https.//pt.slideshare.net/keillacr/prova-4-ano-
atividade-4-ano?from_action=save>. Acesso em: 29 mar. 2017.

Comentdrio

1) Radio

2) Ventilador

3) Geladeira

4) Liquidificador

11


https://pt.slideshare.net/keillacr/prova-4-ano-atividade-4-ano?from_action=save
https://pt.slideshare.net/keillacr/prova-4-ano-atividade-4-ano?from_action=save

